DE
PRAATDOOS

diagnostiek & therapie
voor kinderen & jongeren

De Praatdoos richt zich naar kinderen, jongeren tot en met
14 jaar en hun ouders. Je kan er terecht voor diagnostiek,
psychologische begeleiding en opvoedingsondersteun-
ing. Daarnaast organiseren we ook kampjes, lezingen en
groepssessies. Het aanbod kan je in de flyer bekijken.

GROEPSCURSUS - STERKER DAN BOOS

Kinderen vinden het in therapie vaak moeilijk om toe te geven dat ze
boos worden of vinden het moeilijk om over hun boosheid te vertellen.
Sommige kinderen zijn zich niet bewust van het feit dat ze snel boos
worden en dat ze zichzelf en anderen daardoor soms in de problemen
brengen.

Tijdens deze cursus leren we meer over boosheid en over hoe je je
boze buien kan overwinnen. Aan de hand van opdrachten, weetjes en
spelleties worden we STERKER DAN BOOS.

Deze cursus bestaat uit 5 sessies van 2 uur. De cursus richt zich naar

kinderen vanaf het 3e leerjaar.
De Praatdoos - Collegebaan 4b, 9090 Merelbeke-Melle - an@depraatdoos.be - 0479/22.60.12
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Praatdoos team:

An Coetsiers
klinisch psycholoog
gedragstherapeut

algemene coordinatie

Anna Lowagie
klinisch psycholoog
gedragstherapeut

Camille D’hulst
klinisch psycholoog
ELP psycholoog

Ineke De Graeve

thuisbegeleidster
autisme
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Aanbod groepssessies en kampjes 2025-2026
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www.depraatdoos.be
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2025 2026
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